
  

 

Termine Mütter-Väterberatung 2025, 1. Halbjahr 
 
 
Selbständige online Anmeldung, gerne mit Support bei Bedarf: 

https://www.quap.ch/spitex-sattel-rothenthurm-bereich-muetter-und-vaeterberatung 
 
oder unter unserer Homepage Spitex Sattel-Rothenthurm, (Beschrieb siehe Rückseite) 
  

  
 
Beratung auf Anmeldung     
Kontakt: 
Spitex Sattel-Rothenthurm, Mütter- und Väterberatung  
Frau Yvonne von Rickenbach, Mütter- und Väterberaterin mit Nachdiplomstudium 
Dorfstrasse 7, 6417 Sattel, Telefonsprechstunde Dienstag, 07.30-08.30 Uhr, 077 446 56 99 

Arbeitstage Di und Do: E-Mail Adresse yvonne.vonrickenbach@hin.ch 

 
Ich freue mich auf Ihre Konsultation.  
 

Sattel Datum Rothenthurm Datum 

Dienstag, 
ganzer Tag: 
08.30-11.30 
Uhr,  
13.30- 15.00 
Uhr, auf 
Anmeldung 
 
 

Dienstag, 14. Jan. 
Dienstag, 28. Jan. 
Dienstag, 11. Feb. 
Dienstag, 18. Feb. 
Dienstag, 11. März 
Dienstag, 18. März 
Dienstag, 01. April 
Dienstag, 15. April 
Dienstag, 13. Mai 
Dienstag, 27. Mai 
Dienstag, 10. Juni 
Dienstag, 17. Juni 
 
Fam. von Sattel dürfen auch in 
Rothenthurm in die Beratung 
kommen, wenn die Termine in 
Sattel nicht passen und 
umgekehrt, gilt dies ebenfalls 
für Fam. von Rothenthurm. 

Donnerstag-
nachmittag, 
13.30-17.30 
Uhr, auf 
Anmeldung 
 
 
 

Donnerstagnachmittag, 09. Jan. 
Donnerstagnachmittag, 23. Jan. 
Donnerstagnachmittag, 06. Feb. 
Donnerstagnachmittag, 20. Feb. 
Donnerstagnachmittag, 13. März 
Donnerstagnachmittag, 27. März 
Donnerstagnachmittag, 10. April 
Donnerstagnachmittag, 24. April 
Donnerstagnachmittag, 15. Mai 
Donnerstagnachmittag, 22. Mai 
Donnerstagnachmittag, 05. Juni 
Donnerstagnachmittag, 26. Juni 
 
Neu ist die Spitex Sattel-
Rothenthurm über OPAN 
erreichbar. Alle Zulieferer und 
Privatpersonen können über 
OPAN eine online Anmeldung 
vornehmen. Schweizweit das 
meist genutzte Anmeldetool. 
 
 

 
 

 

https://www.quap.ch/spitex-sattel-rothenthurm-bereich-muetter-und-vaeterberatung
mailto:yvonne.vonrickenbach@hin.ch


  

 

Spitex Sattel-Rothenthurm, Quap, online Anmeldung  
 

 
 

Spitex Sattel-Rothenthurm rein, Wir für Sie… Mütter- und Väterberatung anklicken (oben Bilder 
wechseln) 
 

  
 
Beratung online buchen, direkt hier klicken  
 

 
 

Quap wie gewohnt ausfüllen, Dienstleistung auswählen, Termin finden, Datum/Zeit auswählen, 
weiter, Vorname, Name, Handy, E-Mail, Mitteilung, weiter, Bestätigen, Tokken Code via SMS oder 
Link anklicken, Termin ist bestätigt, E-Mail Bestätigung kommt, 24h vor Termin erscheint eine 
Buchungserinnerung, wenn etwas dazwischenkommt, E-Mail rein, Buchung ansehen, Buchung 
stornieren, neue Buchung kann jederzeit wieder gebucht werden.  
Support: E-Mail Adresse: yvonne.vonrickenbach@hin.ch (Arbeitstage Di und Do) 
 

mailto:yvonne.vonrickenbach@hin.ch

